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Vi är så glada att ni väljer att vara en av
våra sommarsimskolor! 

Utomhus möter barnen andra utmaningar
att än vad de möter inomhus i bassängen.
Fiskar, fåglar, insekter, strömmar, sjögräs
och vågor kan vara spännande, men också
lite läskigt. Speciellt för de som inte vistats
mycket i vatten utomhus tidigare. Därför är
sommarsimskolorna så viktiga, där får
barnen lära sig simma i  den miljö där

Tillsammans räddar
vi liv genom att lära

barn simma!

olyckor lätt kan ske. I sommarsimskolorna
får inte barnen bara lära sig simma utan de
får även lära sig hur de ska bete sig i, vid och
på vatten för att undvika att olyckor sker.
Det lär vi ut genom Svenska
Livräddningssällskapets bad-, båt-, is- och
vädervett.

Tack för att just ni bidrar till vår vision: Noll
drunkningar!



SOMMARSIMSKOLA.SESOMMARSIMSKOLA.SE
Finns er simskola med?Finns er simskola med?
Det finns flera fördelar för er simskola att vara med på sommarsimskola.se 

Gratis marknadsföring, på hemsidan kan föräldrar
leta upp sommarsimskolor i sin närhet, både i
hemmatrakten, hos mormor och morfar eller vid
landstället.

Gratis gåvor till barn och simlärare

Utskick till sommarsimskolor

Möjlighet till att utbilda nya simlärare
kostnadsfritt

www.sommarsimskola.se

Besök sommarsimskola.se här:



https://shop.svenskalivraddningssallskapet.se
Beställ märket här:

SI
MBORGARMÄRKETSI
MBORGARMÄRKET90 år90 år

Simborgarmärket grundades 1934 för att öka simkunnigheten
bland allmänheten i Sverige. För att ta märket på den tiden

simmade män 200 meter och kvinnor 150 meter. Men nu för
tiden simmar såklart alla 200 meter, oavsett kön eller ålder.

Varje år byter simborgarmärket färg för att du ska kunna samla
på märkena och på så sätt testa din simkunnighet årligen. Färgen

tas fram av Svenska Livräddningssällskapet och Svensk
Simidrott, och visst blev 90 årsmärket fint?

 Det går nu att beställa i vår webshop.

SIMBORGARMÄRKETS DAG 

Vecka 28 varje år firar vi
simborgarmärkesveckan och uppmuntrar
då till att testa sin simkunnighet genom att
ta simborgarmärket, gärna utomhus. Och
under onsdagen vecka 28 varje år infaller
simborgarmärkets dag, i år den 10 juli. Har
ni någon aktivitet i er simskola där ni
erbjuder lokalbor samt familj och vänner
till barnen att testa sin simkunnighet,
genom att simma 200m? Kanske bjuder ni
in fler? 
På sommarsimskola.se kan ni ladda ner en
pdf med inbjudan till simborgarmärkets
dag att sätta upp som affisch i
lokalområdet.

Onsdagen 10 juli



Dela ut lappar till barnen där ni simlärare
kryssar i vilka märken barnen tagit. Om ni är
en liten simskola med få barn kan ni även
hänvisa föräldrarna  till att köpa märkena
direkt via Svenska Livräddningssällskapets
webshop, för att slippa köpa in märken som
ni sedan behöver returnera. Be få föräldrarna
scanna QR korden på lappen med hjälp av
kameran i sin telefon.

MINA MÄRKENMINA MÄRKEN
Att sälja märken kan annars vara en bra
intäkt för simskolan som gör att ni kanske får
möjlighet att till exempel köpa in nytt
simskolematerial och liknande framöver. 
Ladda ner pdf:n nedan och skriv ut. Pdf:n
hittar ni på sommarsimskola.se



Gratis frakt* för
sommarsimskolor
Gäller på alla
märkesbeställningar för
sommarsimskolor mellan 1 juni-
31 augusti 
*Gäller upp till 3 kg, överstiger den 3
kg betalar ni endast
mellanskillnaden. 

Gåvor till barn och simlärare
Fyll i antalet elever och
simlärare i kassan för få gåvorna
utskickade i samband med
beställning kostnadsfritt.

Alla frågor om beställningar, returer
samt konton i webshopen 

Kundtjanst@sls.a.se

FrågorFrågor

BESTÄLL
MATERIAL
OCH MÄRKEN

BESTÄLL
MATERIAL
OCH MÄRKEN
Vi har som mål att skicka dina varor inom två arbetsdagar. Har du inte fått
dina varor inom sju arbetsdagar kontakta gärna kundtjanst@sls.a.se

Förmåner för sommarsimskolor
Ange i kassan att ni är en
sommarimskola genom bocka i
rutan för att ta del av gåvor och
gratis frakt*.

Öppet köp
Retur sker endast inom
betalningsperioden.

Retur
Kontakta kundtjanst@sls.a.se
för göra en retur - En returavgift
på 29kr tillkommer. 

https://shop.svenskalivraddningssallskapet.se
Besök vår webshop:



KLASSISK KEPS

2 IN 1 BAG 42L SILVERGRODAN

SJÖSTJÄRNAN, RÖD

GRODAN RYGG BLÅ

GULDSÄLEN

SIMBORGARHOODIE

Tips!Tips!
Beställ lite märken i taget för att

undvika stora returer

BADROCKSPONCHO

DOPPINGEN

I Svenska Livräddningssällskapets webshop hittar du allt från
märken till informationsmaterial och profilkläder. Förra våren bytte vi
leverantör av både webshop och betallösning. Det gjorde att
webshopen låg nere i några veckor vilket ledde till att det blev lite
rörigt, men nu är webshopen tydligare än någonsin.

WEBSHOPENWEBSHOPEN

KRABBAN RÖD

GULDBOJEN

VÄDERMÄRKET



Blädderblocket med Bad-, båt-, is- och väder
ve

tt

BLÄDDERBLOCKETBLÄDDERBLOCKET
Vi vill göra det lättare för simlärare att
lära ut Svenska Livräddningssällskapets
bad-, båt-, is-, och vädervett. Vi har därför
tagit fram ett blädderblock där simläraren
kan läsa upp berättelser samtidigt som
barnen får se pedagogiska bilder. Det finns
även diskussionsfrågor som simläraren kan
ställa till barnen. Barnen får följa Bojan,
Livia och Sam på äventyr i, vid och på
vatten. De är Svenska
Livräddningssällskapets karaktärer i
Barnens Livräddningsskola som delas ut till
grundskolans årskurs 1-3, därför känner
många barn igen dem. 

Tips!Tips!
Perfekt för regniga och kalla dagar på

stranden, finns att köpa i Svenska
Liräddningssällskapets webshop



Alla barn som går i en simskola bör  vara
försäkrade, därför har vi tecknat en
försäkring hos Trygg-Hansa för alla barn
som går i en simskola där simläraren är
utbildad och medlem hos oss. 
Det är en kollektiv olycksfallsförsäkring
och alla barn är försäkrade både under
lektionstid och under resa till och från
simskolan. Den gäller för alla barn som
deltar i simskola, förutsatt att du som
simlärare är betalande medlem i Svenska
Livräddningssällskapet.

Varför ska jag vara medlemVarför ska jag vara medlem

Det finns flera anledningar till att vara
medlem i Svenska Livräddningssällskapet.
Framför allt bidrar du till att rädda liv,
men det ingår även simskoleförsäkring för
dig som är medlem och utbildad simlärare
genom Svenska Livräddningssällskapet.

Det är enkelt att bli medlem på vår
hemsida och det kostar endast 100 kr/år
för dig som är 18-25 år och 200 kr/år för
dig som är är över 25år.

Är du redan medlem och är du osäker på
om ditt medlemskap är betalt inför
simskolestarten kontakta oss på
medlem@sls.a.se så hjälper vi dig.

i Svenska Livräddningssällskapet?i Svenska Livräddningssällskapet?

www.svenskalivraddningssallskapet.se

Bli medlem här:

mailto:info@sls.a.se


Årets gåvor till barnen som går i
sommarsimskola har vi tagit fram
med stöd av  vår huvudpartner
Trygg-Hansa. I år har vi gnuggis-
tatueringar och armband till barnen.
Årets färg på armbanden är orange.
Gåvorna skickas ut i samband med
märkesbeställningar för
sommarsimskolor, gäller så långt
lagret räcker.
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BAND I BARNSTORLEKAR, ÅRETS FÄRG ÄR ORANGE

ÅRETS FÄRG PÅ ARMBANDEN
ÄR ORANGE
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GNUGGIS-TATUERINGAR
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RYGGSÄCK TILL SIMLÄRARNA



INNEHÅLL FÖRSTA HJÄLPEN KIT

FÖRSTA HJÄLPEN KIT

Årets gåvor till simlärarna i våra
sommarsimskolor är också framtagna med
stöd från vår huvudpartner Trygg-Hansa. I
år har vi tagit fram ryggsäckar till simlärarna
och första hjälpen kit till simskolan. Gåvorna
skickas ut i samband med
märkesbeställningar för sommarsimskola.
Begränsat antal, gäller så långt lagret räcker.



www.sommarsimskola.se

Ansök senast 30 aprilAnsökningarna behandlas löpande

Vi vet att många simskolor kämpar med att hitta
simlärare och att det kan vara avgörande för
simskolans fortlevnad. 
Vi har därför byggt upp en koncept där simskolor får
ansöka om att utbilda simlärare kostnadsfritt. Det är
möjligt tack vare samarbetet med vår huvudpartner för
sommarsimskolorna, Trygg-Hansa.
Många simskolor brukar ta in lokala ungdomar som går
bredvid de andra simlärarna för att lära sig och med
tiden är det dags att utbildning.
Har ni någon som ni vill utbilda?

Utbilda simlärare
kostnadsfritt

Utbilda simlärare
kostnadsfritt

Tips!Tips!
Har ni ingen som vill bli simlärare? Lägg
ut annonser på lokala facebook grupper,

anslagstavlor eller likande. Många
ungdomar letar efter sommarjobb. 



Alla frågor om beställningar, returer
samt konton i webshopen 

Kundtjanst@sls.a.se

Frågor webshopFrågor webshop

Behöver du hjälp att starta upp en simskola? Eller andra funderingar, här hittar du
nyheter, guider, checklistor och annan information

sommarsimskola.se/for-sommarsimskolor



Trygg-Hansas
livboj firar 70 år!

Trygg-Hansas
livboj firar 70 år!

HUVUDPARTNERHUVUDPARTNER

Trygg-Hansa försäkrar nästan hälften av
alla barn i Sverige och arbetar aktivt med
att både barn och vuxna ska känna sig
trygga i och vid vatten.

Livräddningssällskapets sommarsimskolor.
Tillsammans gör vi en gemensam insats för att våra
barn ska känna sig trygga i och vid vatten, nu och i
framtiden. Under 2024 stöttar Trygg-Hansa
sommarsimskolorna med gåvor till barn och
simlärare samt simlärarutbildningar för personer
som vill utbilda sig till simlärare och driva
sommarsimskola. Detta för att fler barn ska få
möjlighet att få lära sig badvett och vattensäkerhet
på ett roligt och lekfullt sätt.

Trygg-Hansas livboj har varit med oss i 70 år nu och
idag finns över 80 000 livbojar som står redo att
rädda liv om olyckan skulle vara framme.
Som en del arbetet med vattensäkerhet har Trygg-
Hansa under många år stöttat Svenska 


