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Svenska
Livraddningsséllskapet
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W ﬂ Tala om vart du skall och nar du tror att du kommer tillbaka

v

Ta med raddningsutrustning i baten

Anvand alltid flytvast

Ha alltid sallskap i baten

Sitt ner i mindre batar och byt bara plats om du maste

Var ratt antal personer i baten

Anvand férlangda armen om du behdéver hjalpa nagon upp ur
vattnet

Om du behdver hjalpa nagon upp i baten — ta upp personen i
aktern

Om du behdver hjalp: vifta ldangsamt med bada armarna 6ver huvudet och
at sidorna

Om du ramlar i vattnet- stanna vid baten

112 - ar |att att sla

Respektera miljén och andra personer som ar pa sjon





